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陈 耀 东
�中国科学院植物研究所

，
北京�

提 要

镜泊湖位于黑龙江省宁安县境内
，
海拔 ��� 米

，
面积约 ��� 平方公里

，
最大水深约 �� 米

，

是我国最大的堰塞湖
。
水生植物主要生于南部和西部的河流

、

沟涧的人湖处及港湾
、

湖叉等地

段
。
因底质

、

水深
、

透明度等环境不同
、

植物种类和覆盖度有明显差异
。
我们根据植物的不同

生活型和优势种
，
划分为下列 �个类型和 �� 个群落

。

挺水植物 �个群落 � 水篙
，
芦苇

，
杭

，
泽泻 十 慈菇

，
大基李养

，
拂子茅 � 荻

，
湿苔草 � 大穗苔

草�浮水植物 �个群落� 两栖寥
，
菱

，
符菜�沉水植物 �个群落� 眼子菜

，
杉叶藻

。

镜泊湖
，
古称渭沱湖

、

忽汗海和必尔滕湖
。

位于北纬 ��
。 、

东经 ���。 ，
海拔约 �” 米

，
在

黑龙江省宁安县境内
。
湖中水生生物资源比较丰富

，

除鱼类外
，

其他资源尚未开发利用
。

为摸清湖中水生高等植物的种类组成
、

群落类别及其地理分布等
，

我们于 ��� �年 �月在

黑龙江省湖泊实验站和镜泊湖水产养殖场等单位大力支持和协助下
，

对湖中水生植被进

行考察和研究
。

自 然 条 件

镜泊湖地区在构造上原属延吉凹陷的一部分
。
约在第三纪中期发生断块隆起及断陷

，

形成山和盆地
。
进入第四纪时

，
不断下沉的湖盆又发生局部隆起

，

古湖盆范围随之缩小
。

到第四纪晚期
，

湖盆北部发生一系列断裂的断块
，

其陷落部分奠定了今天镜泊湖的湖盆基

础
。
当北部溢出的大量熔岩流与西北部火山群喷出的火山物质相汇聚

，

合成一道玄武岩

堰塞
“
堤

” ，

堵住了断陷湖盆的出口
，
从此形成了镜泊湖

〔�� 。
该湖形成过程复杂

、

漫长
，

湖岸

陡峻
，
湖床崎岖

，

尤其是 自道士山以北
，

砾石满布
、

沟槽纵横
、

沉岛深渊起浮
，

对高等植物生

长和分布有一定影响
。

����年以前湖水完全是 自然状态
，

除天然养鱼外从未利用
，
亦无水文记载

。
��斗�年

在湖的东北角建起水电站
，
自此排水量受到人为控制

，

削弱了原出水 口 的流量
。
但由于

�
本文承蒙陈心启

、
洪德元

、
何妙光同志提出宝贵意见 �在野外工作和撰写木文过程中

，
蒙黑龙江省湖泊实验站的

郑文具同志和镜泊湖发电厂的梁兴云同志提供宝贵资料�参加这次考察工作的还有我所周根生先生
、

万奔奔
、

南勇同志及黑龙江省湖泊实验站的郑文具
、
刘婉莹

、

宋文善同志等
，
在此一并致谢

。

���斗年 �月 �� 日收到
。
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年
、

月发电量基本固定
，
湖水进出量又趋于建站后的相对稳定

。
水位高低仍随降水量多少

和输入量的大小而起落
。

镜泊湖全长约 �� 公里
，

最宽处约 �公里
，
总面积约 ��� 平方公里

，

是我国第一大堰塞

湖
。
湖床由西南向东北伸展

，
湖水也由南向北逐渐加深

，
最深处达 �� 米之多

。
镜泊湖主

要水源来自牡丹江上游及周围诸山中无数条大小溪涧
。
出水 口在北部吊水楼

。
湖水季节

性起落比较明显
，

严冬和初夏是两个枯水季节
，
水位下降

，
�一�月气温回升

，

大地冰雪消

融
，

注人量明显增多
，

形成春汛
。
当冰雪水流量减小

，

水位再次下降
，

形成第二次枯水期 �

�一�月季风雨沛然降落
，
湖水骤然增长

，
形成伏汛

，

这是湖水最高季节
。

近年来降水量
、

注人量明显减少
。
据镜泊湖发电厂统计

，
����一 ����年

，
湖水平均注

人量为 ��
�

�立米�秒
，

而平均输出量则为 ��
�

�立米�秒
，

在这 �� 年间无论是平均最高水位

或平均最低水位
，
都明显下降

。
这对沿岸带挺水植物和亚沿岸带浮叶

、

沉水植物可能会产
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图 � 镜泊湖�西大堤地段�水生植物群落生态系列示意图
���

�

� ������� ���������� ������ �� ��� ���� ���，�� ���
�。 � ���� �� �����
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�
�

大基李莽群落��
�

泽泻十慈菇群落��� 拂子茅�荻群落� 斗
�

湿苔草十大穗苔草群落� �
�

芦苇群落���

前群落� �
�

水篙群落� �
�

两栖寥群落� �
�

符菜群落� ��
�

菱群落� ��
�

杉叶藻群落� ��
�

眼子菜群落
。
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生一定影响
。

镜泊湖沿岸居民点很少
，
上游几乎无污染源

，
水质清新

。

��� 厘米
，
仅在养殖场附近由于人畜影响

、

透明度仅 �� 厘米
。

�� �一�
�

�
，

透明度约 ���一

据湖泊渔业试验站测定
，

历

年平均最高水温在 �一�月
，

根据宁安县气象站历年

为 ��℃ ，

最低水温在 �月为 �
�

�℃ 。

�����一�����观侧记载
，
全年 日照最高时数可达 ����

�

�小

，
最低也在 ����

�

�小时以上
。

’

����年是无霜期最长的一年
，

由于纬度偏北
，

气温较低
，

历年有霜期远长于无霜期
。
例

也只有 ���天
，

而在 ����年和 ����年无霜期仅有 ���

，

对植物生长甚为不利
。
但是全年最高气温和最大降水量集中在 �

、
�

、
�三个月

，

这对水

时如天

生植物迅速生长发育非常有利
，

对于形成各种植物群落起到重要作用
。

羌赶自�胡发电厂

说泊水运场

灸沟一林场

工 水
、
汽农事俗

上 芦韦补又书

上
‘
示丙

一

�
、

越茹群谬

卫大雄等算群落

二 拂子茅
一

卜荻群落

盆孤群落

工 �显咨轰草�人穗苔草群

丫 美群落

� 有菜群落

落土 两栖攀群落

手�比子菜群
、·人

十 杉叶藻群落

图 � 镜泊湖水生植被图
���

�

� ������� ���������� �� ��� ���� ����� �� ��
，飞��� ����
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表 �

���
�

� ����

镜泊湖水生植物名录
�� ����� ����� �� �����

� ����

科名
������

中名
�������

学名
����� ����

生活型
������ ����

钱苔科

柳叶醉科

槐叶苹科

寥科

石竹科

千屈菜科

菱科

柳叶菜科

小二仙草科

杉叶藻科

伞形科

报春花科

龙胆科

唇形科

菊科

眼子菜科

泽泻科

禾本科

莎草科

浮苔

阔叶薄网苔

槐叶苹

两栖寥

旱苗寥

长戟叶寥

杠板归

箭叶寥

垂梗繁缕

千屈菜

弓果菱

丘角菱

冠菱

东北菱

格菱

扯根菜

狐尾藻

穗状狐尾藻

杉叶藻

水芹

毒芹

黄连花

符菜

水苏

东北薄荷

水篙

狼把草

马来眼子菜

眼子菜

泽泻

慈菇

芦苇

荀草

花

野青茅

拂子茅

假苇拂子茅

稗

获

单穗莎草

水葱

大基李莽

莎苔草

湿苔草

大穗苔草

������������ � �‘ 。 。 了
��

·

��
����

�。 户�����才夕“ 。 左
��人矛���

�

�
�

�
·

��
��，���

·

�������� ，���， ，
��

�

��一�
�

���夕��刀� ” 多 �爪��云���脚 �
�

�
·

�����人�����“ � �
·

�
�

切探叮亡左�比� “ 仍 �����

�
�

�������‘ �“ 形 �
·

�
�
����������

����
�

��心������ 犷���‘ ” 了 ����
�

�夕�入犷�椒 了���‘ �犷矛� ����
·

����� ��亡���� �
�

�
�

���� �
�

�
�

����，、�

�
�

了��� ” �‘ � ����
·

�
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·
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·
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·
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�

�
�

人“ 阴��� �
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�
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犷方�刀亡人��人��� �
�
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�

�
��

漂浮

漂浮

漂浮

浮叶

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

浮叶

浮叶

浮叶

浮叶

浮叶

挺水

沉水

沉水

沉水

挺水

挺水

挺水

浮叶

挺水

挺水

挺水

挺水

沉水

沉水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水

挺水
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续表 �

科名 中名
������

天南星科

浮萍科

雨久花科

莺尾科

�������
学名

����� �习 �� �

生活型
���� ����

白营蒲

小萍

雨久花

燕子花

刁亡口犷“ 了 ����份“ 了 �
�

��阴 ” � 脚�儿 �� �
�

入了。 ， ��人。 ��� 及
����

天
。 留������� �� �

����

�，�了 ���。心
��� �����

�

挺水

漂浮

挺水

挺水

��一

植被类型及共分布

镜泊湖现有水生高等植物共 �� 种和一个变种
，

隶属于 �斗科
、
��属�表 ��

。
其中挺

水植物 。 一�� �� 种
，

占所有种类 ��
�

�务� 浮叶植物和沉水植物川
，

分别为 �种和 �种
，

占

��
�

�并和 ����多
，
漂浮植物��� 斗种

，
占 �

�

�多
。
这些植物虽然分布比较零散

，

但是各个群

落均有自己的分布规律
。
特别值得一提的是水篙

、

拂子茅
、
大穗苔草

、

单穗莎草
�，一��等

，
在

别的湖泊多为沼生或湿生 〔卜��
，
在镜泊湖中却能长期生长在 �

�

�一�米深的水中
，
杠板归

、

垂梗繁缕
、

千屈菜
、

扯根菜
、

黄连花和燕子花等也间杂于它们之间或稀疏生于 �
�

�一�
�

�米

深的浅水中
，

这些植株又比生长在湿地和沼泽者高大
、

粗壮
。
特别是水篙群落

，
无论是多

度
、

覆盖度或群集度都接近于芦苇群落
，

成为镜泊湖的特有种类
。

�一�挺水植物群落类型

挺水植物是镜泊湖水生植被的主体
。
它们分布广泛

、
面积最大

、

种类也最多
，
对研究

湖中植被具有重要意义
。

�
�

水篙群落

分布广泛
，
以西大堤

、

小鲤鱼威子
、

梨树沟面积最大
，

一撮毛威子
、
小山嘴子

、

朱家威子

等也有生长
。
通常生于水深 �

�

�一 �
�

�米
。
底质优劣均能生长

，

但以腐植质丰富
、

黑色淤泥

层较厚的地段生长最好
、

覆盖度最大
。

夏秋群落盖度最大可达 ��一�� 多
。
伴生植物随着

水深和底质不同而异
，

主要有芦苇
、

孤
、

扯根菜
、

狼把草等
。

群落外貌暗绿色
，
�月果实成熟

，
狭长的复总状花序显现出灰褐色或紫褐色季相

。
水

篙挺出水面约 ��一��� 厘米
，
沼生者可更高

。
水篙群落可分 �层

，

上层以水篙为优势种
，

其

次是芦苇
、

孤
、
湿苔草等

。
下层有两栖寥

、

符菜
、

浮苔
、

小萍等为代表
。
水篙对水深

、
底质有

很强的适应性
。
特别是在湖岸比较陡峻

、

水深约 �米
、
底质多沙砾

、

雨季受到一定冲击力的

湖叉里
，

别的植物都不能生长
，

而水篙把根扎于沙砾或石缝中破水而出
，

成为此处先锋群

落
，
显示出顽强的生命力

。

�
�

芦苇群落

主要分布在西大堤
、

小鲤鱼裁子
、

朱家威子等
，

葫芦威子
、

大赵梨沟也有分布
。
生于沼

泽或 �
�

�一�米深的水中
。
芦苇伴生种上层有水篙

、

水芹
、

毒芹
、

旱苗寥
、
泽泻

、

黄连花等
。

第 �层有小萍
、

槐叶苹
、
两栖寥等

。
但在小鲤鱼威子

、

朱家威和葫芦威子等
，
则以湿苔草

、
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拂子茅
、

荻为主要伴生植物
。

�
�

煎群落

主要分布在西大堤和房身沟两处
。
生于腐植质层较厚的黑色淤泥中

。
水深 �

�

�一�米
，

有时可更深
。
群落外貌暗绿色

。
主要伴生植物有芦苇

、

水篙
、
大穗莎草

、

营蒲
、
水芹

、

稗子

等
。
第二层以两栖寥

、

小萍为主
。
孤是喜肥植物

，

仅在西大堤
、
西大泡和房身沟等处生长

。

�
�

泽泻�慈菇群落

主要分布在房身沟
、

西大堤
。
生于湖底平缓

，

腐植质层较厚的黑色淤泥中
，
通常生于

沼泽或浅水中
。
群落外貌亮绿色

，

有光泽
。
覆盖度约 ��一知 多

，
或更小

。 �月果实成熟

时花覃呈现褐绿色季相
。
主要伴生种有雨久花

、

长戟叶寥
、

杠板归等
。
泽泻和慈菇均是喜

肥植物
，
仅在房身沟和西大堤成为建群种

。

�
�

大基革莽群落

主要分布在西大泡
、

房身沟
。
西大堤也有生长

。
生于黑色淤泥里

。
水深约 ��一�� 厘

米
。
西大泡有大面积生长

，
形成单优群落

。
根状茎发达

，

在地下交织如网
，
�月下旬小坚

果成熟
，

穗状花序呈现出褐色季相
。

�
�

拂子茅�荻群落

主要分布在葫芦威子
、

一撮毛威子
、

小鲤鱼威子
、
大赵梨沟等处

，

并能大片生长
，
在西

大堤也有生长
。
水深 �

�

�一�
�

�米
。
群落明显分为 �层

，

上层拂子茅
、

荻为优势种
、

其次有

湿苔草
、

大穗苔草和芦苇等
。
下层有小萍

、
两栖寥

。

�
�

湿苔草十大穗苔草群落

主要分布在葫芦咸子
、

朱家威子
、
大赵梨沟和 小鲤鱼威子

，

西大堤也有生长
。
水深一

般在 �
�

�一 �米左右
。
生于水中者覆盖度约 ��一��并

，

生于沼泽或湿地者约为 ��多左右
。

上层伴生种有芦苇
、
旱苗寥

，

下层伴生种以两栖寥
、

小萍
、

符菜为主
。

�二�浮水植物群落类型

这类植物从生活型又可分为浮叶植物和漂浮植物两类 〔‘，�� 。
前者根生于淤泥里

，

后者

根悬浮于水中
，

植株可以随风浪四处漂泊
。
镜泊湖中漂浮植物种类不多

、

数量不大
，
不作

单独群落描述
。

�
�

两栖寥群落

主要分布在西大堤
、

葫芦威子
、
大赵梨沟

、

房身沟
、

西大抱
、
一撮毛威子

、

小山嘴子
。
水

深 �一�米
。
群落外貌亮绿色

，
有光泽

。
覆盖度 ��一�� 多

，

有时可达 �� 多 以上
。
上层有

稀疏水葱
、

单穗莎草
、

拂子茅
，

下层两栖寥为优势种
，

符菜
、

小萍等零散分布
。

过去许多学者把两栖寥列人挺水植物
。
经过我们多年

、

多处观察
，

笔者认为把水生者

列入浮叶类型更为适宜
。

�
�

菱群落

主要分布在湖底平坦
、

避风的湖湾带
。
以西大堤

、

西大泡为最多
。
水深 �一�

�

�米
，

最深可达 �米以上
。
黑色淤泥中生长最好

。
群落外貌亮绿色

，

具光泽
。
覆盖度约 ��一

��多
，

西大堤外有大面积生长
，

覆盖度高达 ���务
，

形成单优群落
。

�
�

荐菜群落
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主要分布在西大堤
、

西大泡
、

房身沟等地段
。
水深约 �一�

�

�米或更浅
，

仅在西大泡偶

见深达 斗米
。
群落外貌亮绿色

，

有光泽
。
覆盖度约 ��一�� 多

，

在西大堤可达 夕。 多左右
。

上层有水葱
、

单穗莎草和水篙等挺水植物
。
下层有两栖寥

、

小苹伴生
。

�三�沉水植物群落类型

这类植物茎叶沉没水中
，

根生于淤泥里��，��
，

各部分器官具有典型的水生性特点
。

�
�

眼子菜群落

主要分布在房身沟
，

西大堤外也有生长
。
水深 �一�米或更深

。
通常生于湖底平缓

、

腐植质丰富地段
。
夏秋花序挺出水面

，
果实成熟后花序低垂或平卧水面

，
呈现出褐色季

相
。
覆盖度约 ��一�� 务

。

�
�

衫叶藻群落

主要分布在房身沟
，

西大堤也有生长
。
水深 �

�

�一�
�

�米或更浅
。
生于湖底平缓

、

腐植

质丰富
、

黑色淤泥层较厚的地段
。
覆盖度 ��一�� �

，

杉叶藻多以单优群落出现
，

这可能与

杉叶藻根系发达有关
。

杉叶藻有挺水与沉水两种类型
，
后者在我国一直没采到

，
我们这次采得尚属首次记

载
。
沉水植株叶片比挺水者细而柔软

。

从上述大量材料中我们可以看到
，
镜泊湖的水生植物群落组成和分布与该湖的纬度

偏北
、

气温较低
、

有霜期长
、

水位起落多变以及湖岸曲折
、

陡峻
、

湖床崎曲等 自然条件有密

切关系
。
水篙

、

拂子茅
、

大穗苔草
、

单穗莎草和杉叶藻等群落能长期生于较深的水中
〔��并

发展为优势种
，
说明这里的环境因子适合于这些植物生长

、

发育和繁殖
。
这些群落在我国

其他湖泊里十分少见
。

镜泊湖中水生植物约 ��多 以上的种类
，

集中分布在南部和西部水源入湖的冲击扇地

段和湖湾处
。
这些地带一般水深约 �

�

�一�米
，
湖底平缓

、

黑色淤泥层较厚
、

腐植质丰富
，

适合多种类型植物生长
。
例如西大堤

、

西大抱和房身沟等处
，

不仅种类多
、

覆盖度大
，
而且

形成明显的系列带
，

是有代表性的地段
。
东部湖岸陡峭

、

腐植质少
，
底质多砂石

，

又经常受

到从西北部吹来的风浪袭击
，

很多植物难以生存
，
仅见稀疏的挺水植物生长

。
在北部和广

阔的湖心带受水深
、
底质

、
透明度等因素影响

，
几乎无高等植物生长

，
成为大面积无植被的

裸露水域
。

从镜泊湖的水文资料
、

岸边岩石上留下的清晰水纹印痕
，
以及现有的水生植物生长情

况均已说明
，
湖水不断下降对植物群落产生一定影响

，
尤其在植物生长繁茂

、
人迹罕到的

地段
，
随时可以看到一些植物不适应水位变化而死亡 �一些植物已不能正常生长发育� 一

些植物明显地向深水区域推移而替代了原生种类等一系列的演替现象
。

这种现象如果继

续存在和发展
，
对现有植物生长十分不利

。

总 结 与 讨 论

�
�

镜泊湖中每年虽有大量植物体腐烂
，
从上游冲刷下来许多有机物

，

不断增加湖中肥

力
。
但从水深

、

湖岸倾斜度
、
浮游生物较少和喜肥植物种类简单

，

分布范围狭窄
，

都说明镜
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泊湖具有壮年性寡养湖特点
。

�
�

镜泊湖现有高等植物 �� 种和一个变种
，

绝大多数都是温带性湖泊中常见种
，
有些

还是世界温带水域的广布种
。
从植物区系和植被学来看

，
镜泊湖是一个典型的温带性湖

泊
。

�
�

镜泊湖水生植物种类虽然不很多
，

但是资源植物比较丰富
。

食用植物有菱 �药用植

物有泽泻
、

首蒲
、

芦苇�纤维植物有芦苇
、

荻 �饲料植物有孤
、

小萍
、

狐尾藻
、

眼子菜和马来眼

子菜�农药植物有首蒲和寥属一些种类等
。
这些植物多数分布广泛

、

生长良好
，
有待开发

利用
，
但是水位不断变化

，

植被 自然演替现象应引起足够重视
。

�
�

镜泊湖环境幽雅
，

岛屿很多
，

是我国著名风景湖之一
，
对于美化环境

、

丰富人民生

活
、

调节气侯
、
发展生产均起着积极作用

。
今后应充分利用自然条件

，

大力发展旅游业和

合理利用水力及水产资源
，

同时应制订出切实可行的保护湖区生态系统措施
，

让这美丽的

镜泊湖永远造福于人类
。
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