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长江的 形目鱼类资源主要有两种 ,暗纹东方 ( Fugu obscurus A be)和弓斑东方 Fug u ocellatus

( L innaeus)。研究结果表明:与野生的弓斑东方 相比较, 野生的暗纹东方 的毒性比较低。现在已有人

工养殖的暗纹东方 , 那么它们的毒性是否也像红鳍东方 一样, 经过人工养殖后毒性有所下降, 甚至

变为无毒, 因此食用更加安全了呢? 为此,作者进行了研究。

1　材料与方法

1. 1　材料　野生的暗纹东方 是在长江江阴段捕获的,捕获时间为 4 月上旬。人工养殖的暗纹东方

是由宜兴市水产养殖场提供的, 时间也是 4 月上旬。小鼠生物测试法用 18—22g 重的雄性昆明小鼠。

1. 2　方法　测定 毒素毒性的方法,基本上依 K aw aba ta的方法[ 1—2]。将材料鱼解剖, 分别收集卵巢、精

巢、肝脏、肌肉、肠道和皮肤。分别称重。一般根据材料本身的毒性,取 10—500g 材料。加 2—3倍体积的

( v / w ) 0. 1mol/ L 乙酸,匀浆, 加热, 100℃保温 5min。然后趁热用滤纸过滤。滤液减压蒸发至干,再溶于少

量 1%乙酸中,离心除去沉淀。准确计量所得溶液的体积。再根据其毒性的高低, 作适当稀释。已适当稀

释后的毒素提取液 1mL 注射小鼠腹腔中。 毒素中毒表现出特殊的症状: 在 60min 以内出现四肢麻痹

症状,呼吸困难, 跳跃,终因呼吸肌麻痹导致呼吸停止而死亡。30min 内使 20g 雄性小鼠致死的最低剂

量, 定义为一个鼠单位( M U )。现在,国际上推荐使用 ICR 小鼠, K awa bat a使用 ddY 小鼠。记录小鼠实际



死亡时间,依表查毒性大小, 以鼠单位( M U )表示;并根据小鼠实际体重, 按表进行矫正。所得数据再根

据稀释倍数进行计算。从而得到每克鲜重材料的毒性。每克鲜重材料含 10M U (鼠单位)以上毒素为有

毒, 以下为无毒。

2　结果和讨论

现将野生的和人工养殖的暗纹东方 毒性的生物检测结果总结成表 1。

表 1　野生的和人工养殖的暗纹东方 的毒性

Tab. 1　T he toxicity of w ild an d cultured F. obscur us

野生的暗纹东方 毒性( M U / g)

Th e toxicity of w ild F. obscur us

人工养殖的暗纹东方 毒性( M U/ g)

T he toxicity of cultured F. obscur us

卵巢Ovary 240±66 未检测出毒性 Non-tox ic

精巢 Spermar y 0. 33±0. 05 1. 28±0. 04

肝脏 Liver 40. 7±4. 7 未检测出毒性 Non-tox ic

肠道 Intes tine 15. 3±3. 2 0. 89±0. 17

肌肉 M uscle 0. 29±0. 04 未检测出毒性 Non-tox ic

皮肤 S kin 3. 80±0. 73 未检测No detected

从表 1 所列举的数据可以看到, 野生的暗纹东方 卵巢和肝脏的毒性是相当高的, 肠道有弱毒。所

以, 食用野生的暗纹东方 时,只要除去卵巢, 肝脏和鱼肠, 食用是相当安全的。但误食大量的卵巢和肝

脏, 则会有中毒的危险。宜兴人工养殖的暗纹东方 所有受检的器官组织均是无毒的,可以安全食用。研

究结果与斋藤等, 野口和桥本以及黄登福等的研究结果是相吻合的。黄登福等的结果表明[ 3] , 不同水质

对人工养殖的红鳍东方 的毒性是有影响的,在宜兰县两个养殖基地养殖的红鳍东方 是无毒的;而在

毗邻的台北县养殖基地养殖的红鳍东方 的卵巢在一月、二月、三月是有毒的,肝脏在一月和三月是有

弱毒的。宜兴人工养殖的暗纹东方 是无毒的, 这一结果表明,在一定条件下人工养殖的暗纹东方 ,毒

性确有下降, 甚至可能变为无毒,使食用变得安全。但这并不表明大陆其他水产养殖基地所养殖的暗纹

东方 的毒性都会减弱, 都会变得无毒,因水质的不同,其毒性肯定会不同, 其毒性水平还有待研究。

由于 形目鱼类具有很高的经济价值, 近年来由于过度捕猎, 我国野生 类资源受到很大的破坏,

因而发展人工养殖有开发价值的 类品种,是可行的办法之一。本研究证实,人工养殖确有可能降低有

毒 的毒性, 甚至可能变为无毒。食用这样的工人养殖的 , 安全性显著提高。这更提高了人工养殖 的

可行性。
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