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、

血糖及肝脏中

抗坏血酸含量的影响
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由于环境胁迫引起的鱼类应激反 应常常是导致养殖鱼类对病原敏感性增高的重要原因�� 
。

养殖鱼

类遭受的环境胁迫主要有
�

水质恶化
、

个体间的相互竞争
、

水温变化以及 因养殖密度过高造成的拥挤胁迫

等 �� 
。

有关应激反应在鱼病发生发展中的作用
,

国外学者已有不少研究
。

在 国内虽也正逐步受到学者们

的认识和重视
,

但尚未见有这方面的研究报道
。

据来自哺乳动物的研究认为
,

应激反应对机体的危害与

应激因素的性质
、

强度
、

持续时间以及动物的种类等有关
。

由于 血浆皮质醇的增高是应激反应的主要特

征
,

而且是导致机体抵抗力下降的重要机理
。

本文拟从血糖
、

血浆皮质醇等几项指标的变化来认识因养

殖密度过高而产生的应激效应
。

材料与方法

�
�

� 实验鱼 实验鱼为 当年龄草鱼 �� ��� ���� �
,

取 自本所养殖场
,

体重为 ��
�

�� 士 � �� ��
。

进人室 内后
,

在

持续流水的池中暂养 � 周
,

暂养密度为 �� �� � �
。

其间投 喂配合饲料加青饲料
。

水温为 �� 土 �℃
,

��� ��
,

�
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� � 实验分组 实验鱼采用随机分组
,

设置三个密度组
�

�� � �
、

��� � �
、

��� � �
。

分养于体积为 �� � 的

塑料箱中进行
。

实验期间水流的速度约为 ��� � � �
。

每次取鱼后
,

投人 已做标记的同等重量和尾数的非

试验鱼
,

以保持各组的密度自始至终基本不变
。

� �� 血样和组织样品的采集 实验前及实验开始后的第 �
、

�
、

��� 取鱼采血及肝脏
、

脾脏等
。

采血时
,

将

鱼快速捞起并立即投人麻醉剂中作深度麻醉
,

以防止采血时挣扎而影响结果
。

一般在 巧一 ��� 的范围内

即可达到麻醉的目的
,

据认为这样不至于使血浆皮质醇升高�� 
。

�
�

� 血糖 采用邻甲苯胺法测定
。

并以葡萄糖纯品配制标准溶液
,

制作标准曲线
,

测定波长为 �� � �� 
。

�
�

� 血浆皮质激素 采用放射免疫测定法
。

试剂盒由北京北方免疫试剂研究所生产
,

批号为 � � , ����
。

液闪计数器为中国科学院上海原子核研究所 日环仪器厂生产的 ��
�

�� �型放射免疫 �计数器
。

�
�

� 肝脏中抗坏血酸的测定 采用 �
、

�一二硝基苯阱 比色法
,

主要步骤为
�

精确称取鱼的肝脏组织 � � 一

�
�

�� 置于离心管中
,

滴加 �� 三氯醋酸溶液 �刘
,

捣碎后离心
,

在上清液中加不含铁离子的活性炭 �
�

��
,

充

分混合后过滤
。

取试管二只
,

标明空白管及测定管
,

分别加人 � � 三氯醋酸溶液及样品滤液 ���
,

余下步

骤同闻
。

以标准品抗坏血酸�广东西陇化工厂生产
,

批号为 � � � �� �� 配制标准溶液
,

制作标准曲线
,

并测定

其检测限
。

� � 脏器系数 即肝脏或脾脏的重量与体重之 比
�

测定程序为
�

先将实验鱼麻醉
,

心脏采血后
,

摘取脾

脏和肝脏
,

用生理盐水稍加冲洗
,

吸水纸吸干表面水分
,

立即在分析天 平上称重
。

� 结果

�� � 脏器系数

拥挤胁迫 ��� 后
,

肝脏的脏器系数变化不显著 �� � �� � ��
,

而脾脏的脏器系数却显著降低 �� � �� ���
,

而且两个高密度组又显著低于 �� � � 组
。

这说明拥挤胁迫对脾脏的影响更大
,

且 与拥挤程度相关
。

鉴于

脾脏是鱼的重要免疫器官
,

所以这一结果和应激反应可导致抗病力下降的现象是相吻合的 �表 ��
。

�� � 血糖的测定结果

实验前后各实验组的血糖浓度及其变化见表 �
。

经方差分析各实验组间血糖没有显著差异
,

拥挤胁

迫前后也无显著变化 �� � �� ���
。

表 � 在三种密度下饲养 � �� 后
,

革鱼的脏器系数
、

血箱及肝脏中抗坏血酸的含 � 变化
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图 1 3 种不同密度下饲养后草鱼血浆

皮质醇的浓度 (隆3一7)
。
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2. 3 肝脏抗坏血酸的含t 变化

按照 上述分析方法
,

标准品溶液经比色测定可检测出的最

低浓度为 2. 5协g / m l
,

也就是说
,

如果样品量为 0
.
59

,

那么
,

可检

测出的最低组织浓度为 10卜g / g
。

结果表明
:
各实验组肝脏中抗

坏血酸的含量均显著低于 试验前的水平 (p < 0. 0 1)
,

且 409 / L

组的含量又显著低于两个低密度组(P < 0. 05) (表 1)
.

2. 4 血浆皮质激素的动态变化

实验前及实验后各组在第 3
、

5

、

1 0 d 的血浆皮质醇测定结果

见 图 1
。

实验 前
,

草鱼血 浆 中皮质 醇 的浓度 很低
,

平均 为

6. 23 ng / ml
,

且个体之间的差异很大
,

有 6 个样品中几乎测不出

这种激素
。

分组实验后
,

各组血浆皮质醇的浓度均显著升高

(p < 0. 0 1)
,

但组间无显著差异
。

至实验的第 5d
,

各密度组的血

浆皮质激素浓度均出现下降
。

至第 10d
,

血浆皮质激素仍维持较

高水平
。

3 讨论

densities

. 4gzL 口 209/L 匕乙刁4o gz L
拥挤胁迫是水产养殖中的一种很常见的应激因素

,

特别是

在网箱养殖中更为常见
。

本试验的结果表明
,

拥挤胁迫对鱼的

影响很大
。

实验中虽未出现其他学者观察到的实验鱼死亡现象
,

但实验后期鱼的体色显著发黑
.
这使我

们想到
,

草鱼种的网箱养殖很难成功是否与应激反应有关? 本次试验的结果表明
,

拥挤胁迫可使脾脏的

脏器系数显著降低
。

这和拥挤胁迫可引起血液淋巴细胞数量显著减少的现象是相符合的
.
考虑到脾脏

是鱼的重要免疫器官
,

这一结果对于认识应激对鱼类免疫功能的影响机制有一定意义
。

草鱼在未受到胁

迫因素作用时
,

血浆皮质醇浓度很低
。

这和大鳞大麻哈鱼及斑点叉尾蛔 的情形相近
.
实验开始后

,

血浆

皮质激素迅速升高
,

但随着实验鱼对环境的逐渐适应
,

实验中期血浆皮质激素有所下降
,

但较高浓度的激

素水平仍持续较长时间
,

这对于鱼体的抗病力将造成极大的影响
。

实验表明
,

在拥挤胁迫持续作用下
,

肝

脏中抗坏血酸含量显著下 降
,

养殖密度愈高
,

情况更为严重
。

这就意味着机体对环境胁迫的抵抗力下降
,

继而增加 了机体对病原体的易感性
。

因此
,

在饲料中添加 足量 的抗坏血酸
,

就有可能增强机体对不良环

境的抵抗力及免疫功能
。

从以上结果可以看出
,

生产中如果为了追求产量
,

而过分提高放养密度
,

将会导致鱼体出现强烈的应

激反应
,

使抗病力下降
,

容易造成病害发生
,

这进 一步阐明 了合理放养的重要性
。
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