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鲥鱼( Macrura reevesii Richardson)是我国名贵的溯河产卵鱼类,每年春夏之交, 鲥鱼从

海洋溯河而上进入长江、珠江和钱塘江等河流的产卵场进行繁殖, 形成一年一度的渔汛。

鲥鱼自古以来被列为中国的名贵鱼类,早在明朝已有鲥鱼的记载。�本草纲目�对鲥鱼注

称: �初夏时有, 余月即无,故名鲥�。�鲥鱼形秀而扁, 微似舫而长, 白色如银,肉中多细刺

如毛,大者不过三尺,腹下有三角硬磷, 其脂在鳞甲中, 自甚惜之�。�鲥甘平,补虚劳�。但
是随着社会、经济的高速发展,环境污染加剧等诸多原因,鲥鱼赖以生存和繁衍的生态环

境遭到严重破环,目前,长江、钱塘江的鲥鱼已经基本绝迹、珠江鲥鱼资源严重衰退, 因此

鲥鱼亟待拯救。

我国早在 20世纪 30 � 40年代就对珠江和钱塘江鲥鱼进行了人工繁殖的尝试, 1958

年陆桂首次在钱塘江进行鲥鱼人工授精获得成功; 60年代开始, 长江水产研究所对长江
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鲥鱼的洄游习性、产卵场的分布及生物学习性进行了多学科的研究; 1972 � 1975年长江水

产研究所进行了长江鲥鱼资源调查,通过三年调查证实, 每年的 5 � 6月份鲥鱼由长江经
江西鄱阳湖,沿赣江溯江而上,在赣江的新干至吉安江段产卵, 其中新干至峡江是长江鲥

鱼的主要产卵场,产卵时间为每年的6 � 7月,产卵场内孵出的鲥鱼幼鱼顺着赣江而下,流

入鄱阳湖,在鄱阳湖区南部觅食,至秋季水温下降时,经湖口进入长江,冬季由长江回到海

里生长。

20世纪 80年代初长江水产研究所与江西、江苏省水产研究所组成科研协作小组,在

南昌与峡江同时开展了长江鲥鱼繁殖研究, 1982年在峡江江段捕捞天然鲥鱼亲体,采用

人工授精的方法,培育 3万多尾鲥鱼幼鱼, 取得了鲥鱼育苗成功
[ 1]
; 1979 � 1981年江苏省

水产研究所开展了长江鲥鱼的池塘驯养工作, 在池塘驯养成 3+ 龄鲥鱼[ 2] ; 1986年长江水

产研究所对长江鲥鱼资源进行了调查研究,结果表明鲥鱼资源已严重衰退; 1987 年长江

鲥鱼禁捕 3年,与此同时长江水产研究所开展了长江鲥鱼的长期监测工作[ 3� 7] ; 1986年长

江水产研究所和珠江水产研究所分别对珠江鲥鱼的生态习性进行了调查研究,摸清了珠

江鲥鱼产卵场、幼鱼索饵场, 以及其资源状况,并开展了珠江鲥鱼池塘驯养工作; 1990年

以来, 长江水产研究所对池塘驯养的珠江鲥鱼进行人工繁殖, 取得初步成功[ 9 � 12]。此外

邱顺林等对长江鲥鱼的种群特性及繁殖保护,朱成德对鲥鱼仔幼鱼食性与生长
[ 8]
,王汉平

对珠江鲥鱼驯养生物学与人工繁殖[ 9� 18] , 张克俭对鲥鱼在中国东南近海生殖洄游期间性

腺发育[ 19] , 陈马康、童合一对鲥鱼的食性与养殖[ 20] ,孙建贻对鲥鱼生殖洄游期间肌肉含

脂量和含水量的变化[ 21] , 邵炳绪对鲥鱼洄游期间的性腺性育[ 22]等进行了研究。

1 � 鲥鱼生物学特征

1�1 � 分布与洄游
鲥鱼基本属我国特有种,分布在我国的黄海、东海、南海,南起北部湾北达渤海, 以及

与这些海域相通的长江、钱塘江、珠江等主要河流。鲥鱼生殖群体每年春夏之交, 进行溯

河洄游, 70年代上溯长江的鲥鱼生殖群体大部分进入鄱阳湖再进入赣江产卵场。小部分

群体经九江继续沿长江干流上溯, 到湖南城陵矶后,又分两路,一路继续沿长江干流西上,

最远可达宜昌, 另一路经岳阳进入洞庭湖,再上溯至湘江到长沙、湘潭江段产卵。80年仅

有少量鲥鱼进入赣江,其他各路均已绝迹。进入珠江的鲥鱼大部分进入西江, 70 年代上

溯亲鱼可达桂平一带,其中以苍梧、藤县、平南、桂平等处分布比较集中。少部分则进入东

江可达惠州。80年代以来,广西梧州以上鲥鱼已濒于灭绝[ 17]。入钱塘江的鲥鱼, 新安江

建坝前最远可达桐庐、富阳一带,目前也已绝迹。

1�2 � 繁殖生物学特性
鲥鱼属硬骨鱼纲、鲱形目、鲱科、鲥属。雄鱼初次性成熟年龄为 3龄,雌鱼初次性成熟

年龄为 4龄,雌雄性比为 1/ 1,长江流域鲥鱼的繁殖季节为 6 � 7月份,珠江流域为 4 � 5月
份,由于长江鲥鱼资源严重衰退,初次性成熟年龄和雌雄性比已发生变化,根据邱顺林报

道,雌雄鱼初次性成熟年龄均为 2 龄, 1987 � 1989三年的雌雄性比为 1/ 15、1/ 5、1/ 3. 3[ 5]。

鲥鱼繁殖力强, 雌鱼个体怀卵量为 100 � 330万粒。成熟卵具油球, 属浮性卵。成熟系数

一般为 13% � 26%。鲥鱼自然产卵习性观察表明, 产卵的适宜水温为 24. 5 � 32. 0 � ,产
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卵时水位要有较大的涨落和一定的流水刺激。雌雄鱼在傍晚或清晨产卵受精, 受精卵在

水温 26 � 28 � 时, 历经 17 � 18h后孵化成仔鱼。仔鱼随江水顺流飘游至鄱阳湖或珠江河
口索饵生长,立秋后,鲥鱼苗长至 5 � 6cm时,成群返海生长[ 1, 17]。

1�3 � 资源状况
长江鲥鱼在 70年代以前是长江重要的渔业对象, 60年代其产量波动在 309 � 584t,产

量极为稳定, 70年代产量 74 � 1574t ,产量波动大, 70年代后期开始,产量逐年下降, 80年
代产量12 � 192t, 1986年产量仅 12t,已不能形成渔汛。1987年至今据长江水产研究所监

测,仅江苏省 1998年在渔汛期间曾捕获一尾 1. 5kg重的鲥鱼。与此同时长江鲥鱼的繁殖

群体也发生了很大变化, 1962 年长江鲥鱼繁殖群体组成以 3 � 7龄为主,平均 3. 87 龄, 3

龄占68. 7% ; 1973 � 1975年以3 � 4龄, 3龄占52. 65%; 1980 � 1986年以2 � 4龄鱼为主,平

均2. 74龄, 3龄鱼占 55. 19%; 1987 � 1989年以 2 � 4龄为主, 平均 2. 57龄。产卵成熟个体

变小,性成熟提早,年龄组合成分中低龄鱼增多,高龄鱼减少,群体平均年龄也下降, 这些

生物学特性标志着长江鲥鱼资源已出现严重衰退。珠江鲥鱼 80年代开始下降, 1980 �
1988年其产量波动在 78 � 175t,平均 144t, 相当于 1960年的 1/ 6, 1996年产量为 0. 6t。钱

塘江 1970年已基本绝迹[ 18]。

2 � 鲥鱼的濒危因素

2�1 � 捕捞强度过大
每年 5 � 7月从海洋进入长江溯河产卵的鲥鱼亲体, 除在上溯途中遭到捕杀外, 进入

赣江峡江产卵场的亲体同样不能幸免, 峡江县出动 30余艘渔船,从峡江至新干的 30km江

段内用三层刺网轮番作业、日夜捕捞,这种捕捞行为直到 1987年才逐渐减少, 高峰年份仅

峡江渔业队捕捞鲥鱼亲体达 10余 t。同样每年 4 � 7月, 进入珠江上溯产卵鲥鱼亲体,遭

到云集在珠江口水域大量流刺网渔船拦捕。由于鲥鱼溯游时都是在水上层活动, 流刺网

捕获率相当高, 鲥鱼在进入珠江口到西江上游产卵场数百公里的洄游途中,不断地遇到无

数的流刺网渔船截捕,能到达产卵场进行繁殖已是寥寥无几。因此大量捕杀鲥鱼亲体是

造成鲥鱼资源急剧衰退的重要原因之一。

2�2 � 鲥鱼幼鱼的损害
江西省鄱阳湖是长江鲥鱼幼鱼良好的索饵场, 每年 6 � 7月开始, 从赣江下来的仔幼

鱼,集中逗留在湖区南部流缓水浅的地方肥育生长。每年 7月中旬以后,鲥鱼幼鱼开始从

南部湖区, 经过永修县的松门山、吉山、星子县的新池、沙山、出湖口进入长江,再沿江入

海。鄱阳湖区渔民历来有使用毫网、密布网(大拉网)捕捞银鱼、马鲛的习惯,在使用上述

网具作业时,捕起大量的鲥鱼幼鱼,对鲥鱼的资源造成极大危害,高峰年份仅湖口县捕捞

鲥鱼幼鱼干达 7. 74t,目前这种对鲥鱼幼鱼有害的渔具有增无减。珠江口水域有着丰富的

浮游生物作为鲥鱼幼鱼的饵料,当鲥鱼在西江上游东塔产卵场繁殖, 仔鱼孵化后, 大量仔

鱼随着江水顺流而下,鲥鱼幼鱼群体抵达珠江口半咸淡水域进行肥育生长,在半咸淡水域

中其生长异常迅速,到秋后,鲥鱼幼鱼便开始陆续地成群返海成长。珠江口附近的渔民,

历来有专门捕捉幼鱼的作业方式, 对鲥鱼幼鱼危害最大的是在沿岸边用小网目织成的长

达400 � 500m的所谓�滩边罟�。此作业方式是利用涨潮时, 鲥鱼幼鱼及其他经济鱼类幼
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鱼随潮水涨进入网内摄食, 潮退后, 幼鱼大部分留在网内而大量地被渔民所捕捉。据统

计,每张�滩边罟�,每年可作业 100多次, 捕捉包括鲥鱼在内的各种经济鱼类幼鱼共达 13

万多尾,严重影响鲥鱼幼鱼返海生长,从而明显地影响日后溯河产卵亲鱼种群的数量,导

致鲥鱼资源的急剧衰退。

2�3 � 水域环境污染
随着工业的发展和人类活动的加强,长江、珠江水体污染日趋严重。据不完全统计江

苏、安徽、上海两省一市每日排入长江的工业废水和生活污水有 805. 4t, 重大污染源 153

个。鄱阳湖水系每日排放的工业废水和生活污水有 121. 9t, 重大污染源 37个。广东和广

西江段沿江各中等城市,每日向西江排放的工业废水达 100多万 t ,这些含有各种有毒物

质的废水排入江湖中,给鲥鱼的正常洄游、产卵、孵化、仔幼鱼的生长发育造成严重影响,

导致鲥鱼种群衰退。

2�4 � 江河兴修水利枢纽工程
赣江中上游建设的一些梯级电站, 导致赣江水域生态环境发生变化,对鲥鱼资源产生

负面影响,其中峡江小水电站的动工兴建,将使鲥鱼主要产卵场峡江江段的生态环境和水

文条件发生变化,流速的变缓和透明度降低不利于鲥鱼的繁殖, 预测原有峡江至新干的鲥

鱼产卵场将下移,产卵场的范围从峡江将延伸到新干、樟树、丰城等江段。珠江水利部门

已制订了珠江水系近期和远景的水利发展规划,其中, 近期内拟在西江干流梧州市附近的

长洲江段,兴修长洲水利枢纽工程。该工程建成后,一座低水头的拦河大坝将截断了鲥鱼

上溯产卵洄游的通道。若不采取补救措施,将会导致西江鲥鱼资源进一步衰退,还有可能

引起鲥鱼因无法过坝上溯产卵繁殖而导致在西江的绝迹。

3 � 鲥鱼的保护措施

3�1 � 建立长江、珠江鲥鱼保护和管理协调网
鲥鱼分布在长江、珠江干、支流和近海,分布区域较大, 长期以来各部门以及有关的科

研院所都是单独参与保护、管理和科学活动, 有必要建立一个跨地区和多部门的保护和管

理协调网,集中现有的人力和物力,对长江、珠江的鲥鱼资源统一规划,统一管理, 该协调

网主要负责制定鲥鱼的保护规划、研究活动的协调与监督、保护基金的筹集与管理等。

3�2 � 制定长江、珠江鲥鱼保护和资源恢复行动计划
鲥鱼保护工作已经二十余年, 但至今尚没有一个统一的保护计划和行动纲领,如何保

护鲥鱼众说纷纭。因此应组织有关专家,制定一个中长期的保护规划,同时制定一个近期

保护和资源恢复的行动计划, 使之成为今后鲥鱼保护的行动纲领。建议:在近二十年内长

江鲥鱼应采取自然保护为主, 珠江鲥鱼则以自然保护和人工增殖相结合为主。

3�3 � 建立赣江鲥鱼、湖口鲥鱼幼鱼保护区
江西省赣江的吉安至新干江段是长江鲥鱼产卵活动的主要江段, 长约 90km, 在此江

段建立长江鲥鱼自然保护区的主要目的是保护长江鲥鱼的产卵环境, 最大限度地减少长

江鲥鱼亲体的意外死亡, 使其产卵繁殖活动能正常进行。为此, 必须采取有效措施, 对该

江段实行严格的生态管理,取缔有害渔具和捕捞方法,禁止捕捞产卵鲥鱼,监测长江鲥鱼

产卵活动规律, 开展广泛的宣传教育,达到原产地保护长江鲥鱼的目的。鄱阳湖和长江交

682�� 水 � � 生 � � 生 � � 物 � � 学 � � 报 26卷



汇处的湖口是鲥鱼幼鱼出湖入江的惟一通道,长约 4km, 每年秋季在鄱阳湖肥育的鲥鱼幼

鱼由此通道出湖。湖口县渔民历来有捕捞银鱼的习惯,在使用毫网生产银鱼的同时,对出

湖入江的鲥鱼幼鱼大量捕杀, 因此有必要在此江段建立鲥鱼幼鱼自然保护区,禁止捕捞鲥

鱼幼鱼,建立鲥鱼幼鱼自然保护区的目的是保护鲥鱼幼鱼顺利出湖入江,最大限度地减少

鲥鱼幼鱼损害。

3�4 � 建立西江鲥鱼资源增殖站
在西江长洲大坝建成后, 每年夏季,必然有大量从海洋溯河而上的鲥鱼亲体云集在坝

的下游,想方设法上溯过坝。增殖站的主要任务是捕捉坝下的鲥鱼亲体,进行人工催情孵

化,待培育到一定规格后,在坝下进行人工放流,使之顺江水而下返海生长,这样亦可作为

长洲大坝对鲥鱼资源影响的一种补救措施。未来的西江长洲大坝建成截流后, 鲥鱼亲体

大量云集在坝下游, 由于鲥鱼较易捕获,因此,在鲥鱼繁殖季节, 在坝下 1 � 2km 江段应制

定禁渔期和禁渔区, 除增殖站捕捞鲥鱼亲体进行繁殖孵化鱼苗作为增殖放流以外,其他渔

船一律禁止在禁渔区内捕捉鲥鱼亲体, 此外, 在西江中下游江段以及珠江口,对鲥鱼捕捞

强度也要加以控制。

3�5 � 继续开展鲥鱼池塘驯养和全人工繁殖技术的研究
80年代以来,我国开展了长江鲥鱼、珠江鲥鱼的池塘驯养和人工繁殖技术研究工作。

1982年长江鲥鱼的苗种培育取得成功, 1993年珠江鲥鱼的驯养工作取得初步成功,已在

池塘驯养出成熟亲鱼[ 14] , 1997年池塘驯养珠江鲥鱼已成功产出卵, 但苗种培育未获成

功[ 15 � 18]。因此继续加强鲥鱼池塘驯养和全人工繁殖技术的研究是保护和增殖鲥鱼的重

要途径。

3�6 � 加强长江、珠江鲥鱼动态监测,强化渔政管理
鲥鱼由海入江后洄游路线长,目前鲥鱼资源逐年下降, 所存的数量已经很少, 对鲥鱼

资源变动研究造成了很大的困难,因此, 应在长江鲥鱼洄游路经的江苏、安徽、江西(鄱阳

湖及赣江) ,珠江鲥鱼洄游路经的珠江口、苍梧、藤县、平南、桂平等,加强资源监测,以便及

时了解鲥鱼的资源状况。
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