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本文是对天津地区的两种重要的经济淡水鱼

鲤
、

螂肌肉水解氨基酸和游离氨基测定
,

并初步分

析比较的结果
。

材 料 与 方 法

材料鱼
,

于 � � � ‘年 � 月 �� 日采自天津蓟县

于桥水库
。

购回的鲜鱼暂置于冰箱中保存
。

取样时按年

龄和性别分组
,

每个年龄组取 �一 , 尾鱼
,
分别测

量其全长
、

体长
、

体重及性腺重
,

并鉴定性腺的发

育阶段
。

去除内脏后
,
将鱼沿脊柱纵向劈成两半

,

用水冲净血液及脏物
,

抹干水分
,

去净骨骼
、

皮及

鳞片
。

体重 � �� 。 克以上的鲤
,
以鱼体的一半

,
切

取前
、

中
、

后大致相等的肌肉作为分析样品 � 体重

��� 一 � �� 。 克的鲤
,
取全鱼肌肉作为分析样品

。

体重 � 沁 克以上的娜
,

取鱼体的一半作为分析样

品
,

体重 �知 克以下的螂
,

取全鱼肌肉作为分析样

品
。

将所取的样品剪碎混匀后烘干
。

水解氨基酸的测定采用盐酸水解法
,

游离氨

基酸的测定采用磺基水杨酸法
。

盐酸为优级纯
,

磺基水杨酸为分析纯
。

用 日立 � � ��� � 高速氨基

酸分析仪测定氨基酸的组分及含量
。

结 果 与 分 析

�一� 鲤
、

卿肌肉水解氨基酸含里占千重百分

比

对 ��
、

�� 雌鲤和 ��
、

��
、
� 十 雌雄螂肌肉水

解氨基酸进行了 �� 个样品的测定
,

共测出 � � 种

氨基酸
,

其中包括人体必需的氨基酸 �赖氨酸
、

苏

氨酸
、

撷氨酸
、

亮氨酸
、

异亮氨酸
、

苯丙氨酸和蛋氨

酸�
, � 种半必需氨基酸 �组氨酸和精氨酸 �

,

另一

种必需氨基酸 �色氨酸� 因用水解法处理而被破

坏
,

未另作测定
。

所测得的水解氨基酸总量包含

游离氨基酸在内�表 � , � �
。

从两种鱼所含的水解氨基酸总量来看
,

鲤的

平均含量高于鲤
。

但从各种氨基酸含量的平均数

进行比较
,
则两种鱼含量最高和含量最低的氨基

酸种类是相同的
,

即以谷氨酸
、

天冬氨酸和赖氨

� 现在南开大学分子生物学研究所工作
。

� � � 年 � 月 � � 日收到
。
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表 3 鲤肌肉游离氨差酸的含t (占干重% )
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酪氨酸 T Y R

苏氨酸 T H R

丝氨酸 S E R

异亮氨酸 IL E

蛋氨酸 M E T

耽氨酸 C Y S

谷氨酸 G L U

7 种必需氨基酸总 量

氨基酸含量总和
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期 张奕光等 : 鲤
、

鲡肌肉水解氨基酸和游离氨基酸的初步研究 185

酸的含量最高
,

而以眯氨酸的含量最低
。

若从必

需氨基酸的含量进行比较
,

除色氨酸外
,

其他 7 种

必需氨基酸的平均 含 量
,

鲤 为 31
.
沁肠

,

娜 为

26
.
76肠

。

若加上 两 种 半 必 需 氨 基 酸
,
鲤为

39
.
04 %

,

鲡为 32
.
63 肠

。

可见鲤
、

螂肌肉中必需

氨基酸的含量均较丰富
,

而鲤又较鲡丰富
。

在所

测的 9种必需和半必需氨基酸中
,

含量最高的均

为赖氨酸
,

其次为亮氨酸
,

蛋氨酸和组氨酸的含量

均最低
,

其余 5种氨基酸含量的排列次序在两种

鱼中略有差异
。

鱼肉中水解氨基酸总量同必需氨基酸含量与

年龄或性别之间看不出有明显的差异
。

( 二) 鲤
、

铆肌肉游离氨基酸含量占千重百分

比

对 1+
、

2+

、

3+ 雌鲤和 1+
、

2+ 雌
、

雄卿肌肉中

的游离氨基酸同样进行了 14 个样品的测定
。

从

鲤测出 16 种
,

从螂测出 17 种 (表 3
.
4)

。

鲤肌肉

游离氨基酸的平均含量高于鲤
。

两种鱼含量最高

的游离氨基酸均为甘氨酸和组氨酸 ; 含量最低的

均为谷氨酸和胧氨酸 ; 谷氨酸仅在 l+ 和 2+ 的雌

鲤中测出极微的含量 (0
.
006 肠); 鲤肌肉游离眯

氨酸仅在 2+ 样品中测出
,

而在 l+ 和 3+ 样品中均

未测出
。

其它游离氨基酸平均含量的排列次序在

两种鱼中则有所差异
,

即螂的天冬氨酸
、

精氨酸和

亮氨酸的含量排列次序较鲤的相应氨基酸 靠 前
,

特别是鲤肌肉中游离的天冬氨酸含量 较 鲤 高 得

多;但鲤的脯氨酸
,

撷氨酸
,

苯丙氨酸和苏氨酸的

含量排列次序较螂的相应氨基酸靠前
。


